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POKULAGNIR

A. Undirbuningur

Afmarkid sveedid fyrir grasfldtina. Metid halla og porfina fyrir framraeslu.
Akjésanlegast er ad grasflétinni halli 6gn fré husi og stéttum. Oftast er ndg
ad hafa a henni vatnshalla Ut ad bedum vid 166amdrk. En sé vatnsagi mjog
mikill i I6dinni verdur ad grafa nidur dreinbarka til ad taka vid vatninu og leida
pad burt. Adgeetid hvort fidleert rotarillgresi sé til stadar i 168inni. Af pvi tagi
eru skaedust husapuntur, hofifill, pistlar, sigurskufur og vallhumall. Ef slikar
jurtir finnast, borgar sig ad gefa sér tima til ad eyda peim med érgresisefnum
(t.d. Roundup) adur en hafist er handa vid gerd grasflatarinnar.

B. Undirvinna

Metid jardvegsastand. Ef jardvegurinn er mjog péttur og gryttur verdur ad
losa hann upp og griéthreinsa nidur & a.m.k. 30cm dypi. Jafnframt er gott ad
beeta i hann dalitlu af morkinni myramold og bufjaraburdi. Sé jardvegurinn
hinsvegar hrein myramold parf ad beaeta i hann sandi. Eitt bilnlass & hverja
hundrad fermetra er neerri lagi.

Stingid jardveginn upp eda taetid med gardteetara og blandid um leid 50
kiloum af délomitkalki og 5 kilbum af prifosfati i moldina midad vid hverja
hundrad fermetra. Ef einhver lifreenn aburdur er vid hendina, svo sem
bufjaraburdur eda fiskimjol er upplagt ad beeta honum lika vid i
jardvinnslunni.

C. Finvinna

Gangid fra moldaryfirbordinu. Jafnid pad og gerid slétt. Gott rad er ad draga
tréstiga flatan yfir moldina (kjalkar nidur - prep upp!). Vid pad fyllast leegdir og
deeldir betur en ella. Trodid yfirbordid nokkrum sinnum med fotunum og um
leid er best ad raka pad og hreinsa burt alla smasteina sem ekki smjuga
gegnum hrifutindana. Trodningurinn er til pess ad pjappa moldina matulega.
Valtarar eru vidsjalverdir og gera ekki sama gagn!

D. Pantid pékurnar

Meelid flatarmal sveedisins sem pekja a og reiknid med ad 5% i vidbot purfi
afskurdi vid lokasnyrtingu og fragang a grasflétinni. Haganlegast er ad panta
pdkurnar med nokkurra daga fyrirvara og fa peer afhentar beint i gardinn a
peim degi sem aetladur er fyrir pokuldgnina. Graspokur eru ,ferskvara® sem
polir ekki margra daga geymslu i bing.

E. POkulégnin

Rakid léttilega yfir sveedid adur en pdkuldgnin hefst til pess ad pdkurnar fai

hreinan snertiflot vid moldina. Vel hefur gefist ad saldra fiskimjoli eda purrk-

udum haensnaskit yfir moldina i leidinni. Slikt fI\”ir mikid fyrir pvi ad pokurnar
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POKULAGNIR

rotfestist. Best er ad byrja pdkuldgnina vid fastan kant, t.d. gangstétt eda
vegg og leggja fra husi ut til jadranna. Leggid pdkurnar langsum, hlid vid hlid
0g enda i enda. Geetid pess ad pjappa peim ekki of naerri hverri annarri og
einnig er mikilveegt ad jadrar skarist ekki. Endasamskeytin eiga ad vixlast um
halfa pokulengd i hverri feeru likt og mursteinar i vegg. Pannig er haldid
afram, feeru af feeru, uns fullpakiod er.

F. Fragangur

Ad lokum eru kantar skornir til og snyrtir. Til pess er best ad nota kantskera.
Svokalladir halfmanar koma sér vel pegar skorid er fritt og i sveigdar linur en
prihyrndir kantskerar eru pjalli fyrir byrjendur og henta ageetlega pegar linur
eiga ad vera beinar. Beinar linur er best ad skera eftir strengdri snuru. Eins
ma nota langt bord og skera medfram kanti pess.

Sveigdar linur er einfaldast ad forma eftir vatnsfylitri gardslongu sem latin er
liggja & jordinni i peim sveigum sem aetlad er.

G. Eftirvinnan

Til pess ad pdkurnar taki sig og gréi saman fjott og vel er naudsynlegt ad
saldra riflegu sandlagi yfir alla nyju grasflétina og sépa pvi reekilega ofan i 4l
samskeyti og misfellur sem kunna ad finnast.

Ad 0llu edlilegu aetti eins sentimetra pykkt lag af sandi ad hverfa eins og
ddgg fyrir sélu ofan i grassvordinn. Vinnid sandinn nidur, haegt og rélega
fram og aftur med gréfum strakusti eda hrifuskalla (snuid tindunum upp)
pangad til hann er ad mestu horfinn nidur i grasio.

Rakid sidan rosklega yfir grasfldtina med fjadrandi hrifu. Best er ad nota til
pess laufhrifu. Paer fast ymist Ur stali eda plastefnum. Vid pennan lokarakstur
yfist grasid upp og mosi og annad rusl sem alltaf getur leynst i pokum,
hversu gédar sem paer annars eru, kemur upp a yfirbordid og er fiarlaegt um
leid. Par med eetti pad ad vera Ur ségunni i eitt skipti fyrir All.

Ad rakstrinum loknum parf ad vokva riflega svo ad pokurnar rennblotni. Pa
pyngjast peaer og falla betur ad moldinni og reeta sig a nokkrum ddégum.

H. Framhaldid

Pegar pokurnar eru ordnar rétgronar og grasid hefur sprottid upp i 10 sen-
timetra haed parf ad sla i fyrsta sinn. Takid pessu rélega og slaid i tveim
umferdum. Stillid slattuvéina a haestu stillingu i fyrri umferdinni en leekkid
hana i midstillingu i seinni umferd. Rakid vel eftir slattinn.

Eftir fyrsta slatt er gott ad gefa um 1,5 til 2 kil6 af GRASKORNI & hverja
hundrad fermetra og sidan ma halda slikri aburdargjéf afram vid pridja hvern
slatt fram i midjan agust. Eftir pann tima er ekki haegt ad radleggja
aburdargjof og sleetti skal heett um 1. sept.
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HVITSMARATORF

Lysing: Rikjandi grasgerd i hvitsmaratorfinu er smagerdur tunvingull. Gras-

tegundin er frekar purrkpolin og med minni aburdarporf heldur en énnur grés.
Raektud a sendnum jardvegi eetlad sveedum par sem menn vilja bera litid eda
ekkert a . Grasid verdur ekki eins dokk greent og vallarsveifgrasid en hefur allt

adra eiginleika.

Fullvaxid verdur grasid 20-30 sm, en pad
reedst af pvi hvort sé borid & pad eda
ekki. Hvitsmari kemur jafnveegi a neerin-
garbuskapinn i jardveginum.
Hvitsmaratorfid er reektad fyrir adrar parfir
en gardagrasiod. Hvitsmaratorf hentar a
brekkur og hljédmanir eda sveedi sem eru
millistig milli nattdrulegs sveedis og raek-
tads. Ef folk horfir & hljodmanir i purrkatid

pa er hvitsmarinn pad eina sem er greent. Pessi pdkugerd hentar ekki a

grasflét med miklu alagi og umgangi. Hvitsmarinn polir ekki mikid tradk, en

myndi hann pola venjulega umgengni.

Slattupérf: Ef grasflotin er latin vera 6slegin pa blomstrar hvitsmarinn yfirleitt i
juli og er i bléma 3-4 vikur. Ad lokinni blémstrun pa parf ad sla flétina og
hreinsa af henni. Sé pad gert pa blomstrar smarinn aftur i lok agust og sten-
dur i bléma eitthvad fram eftir september. Hvitsmarinn ilmar einstaklega vel.
Ef sla a flétina eins og hefébundna grasflot pa aetti ad stilla slattuvélina i efstu
stillingu ekki leegra en 6-7 sm. Sla & 2-3 vikna fresti a pann hatt myndi

hvitsmarinn na ad blémstra allnokkud.
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GARDPAGRAS

Lysing: Gardagrasi® er uppbyggt & svipadann hatt og vallargrasid. | garda-
grasinu eru vallarsveifgros rikjandi asamt smagerdum tunvinguli. Vallarsveif-
grosin i gardagrasinu eru pad sem ad allt snyst um, ef pad kemur eitthvad
fyrir grasid pa loka pau sarunum og pa grda pau saman og gera vid sig sjalf.
Einkennandi eiginleiki pessarar grastegundar er ad hun fidlgar sér med jardre-
glum sem leita i lj6sid og bua til nyja einstaklinga. Einnig eru pessi grés eins-
taklega mjuk vidkomu og gott ad ganga berfeettur & peim eda liggja i sélbadi.
Pessa grastegund vantar oftast i pokur. Gardagrasid hefur dékkgraena og

finlega aferd.

Gardagrasio er sérhannad fyrir hefdbundnar grasflatir vid ibudahus, sumar-
bustadi og stofnanir og fyririteekjalddir. Gardagrasid hefur ekki alveg sama
slitpol og vallargrasid par sem grosin eru 6ll smaerri og fingerdari. Petta er
engu ad sidur neest sterkasta grasblandan okkar hvad vardar slitbol. Garda-
grasid gefur fingerda og fallega aferd a grasflétina. Vex minna heldur en
vallargrasid og er sérhannad fyrir fallega heimagrasflot. Vidhald garda-
grasanna felst i haefilegri aburdargjof sem gefin er i litlum skdmmtum med
jafnri dreifingu 3-4 sinnnum yfir sumarid a pann hatt hist dékkgreenn litur &
grasflotinni allfaf. Vallarsveifgrosin lifa og dafna vel. Pau verja sig vel gegn
mosa og &dru iligresi. | hefdbndnum tinpdkum eru alltaf miklu gerdfari gros
oftast voru paer notadar til fédurreektunar og tunin ordin gémul pegar torfid er
skorid. Varast skyldi ad kaupa tunpokur af gémlum tinum. Reektunin a ekki

ad vera meira en 3-4 ara.
Slattuporf: Vikulegur & adalvaxtartimanum fer eftir aburdamagni. Grasfldtina

ma sla nidur i 3-5sm. Askilegt er ad lata grasid ekki vaxa meira en pad ad

slegid sé 1/3 af bladinu.
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SKUGGAGRAS

Lysing: | petta torf eru valdar sérlega skuggpolnar grassortir, sem eru auk
pess aferdafallegar og fingerdar. Rannsoknir hafa synt ad grésin sem pola
skuggann best eru smagerdur tinvingull, lingresi og gréfari gerdir af vallars-
veifgrédsum. Litur torfsins er ddkkgraenn greenna verdur gras varla. Smarullur

og storar rullur eru skornar af sérrasktudum ékrum.

Notkun: Petta torf hentar a skuggseelar 163ir par sem solar nytur ekki nema
part Ur degi, par sem ahersla er 16gd a groskumikinn grédur og géda

umhirdu.

Slattuporf: Best er ad sla skuggagras sem naest vikulega i 4-5 sm slat-

tuheed. Aldrei skal sla meir en 1/3 af heildarhaed grassins i einu.
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VALLARGRAS

Lysing: Pokur eda rullur eru skornar af sérreektudum okrum, par sem ad
vallarsveifgrésin eru einkennandi asamt tunvingul. Sérvaldar eru grassortir sem
ad henta okkar adsteedum og verda plonturnar pvi aferdafallegar, kroftugar og
finlegar med ddkkgraenu yfirbragdi. Pessi grasblanda polir mikid alag og
myndar sterkan grassvord, allt gert til ad skila hamarksendingu grasa a velli-

num.

Vallargrés eru reektad a fingerdum sandmoldarjardvegi sem loftar haefilega um
heilbrigt og sterkt rotarkerfi plantnanna. Pessi pokugerd hentar vel i garda,
skridgarda og a skolalddir eda & grassveedi sem eru undir miklu alagi og par
sem vilji er fyrir péttum og glaesilegum grassverdi eins og a knattspyrnuvelli.
Pegar ad vid afhendum pessa nyjung okkar pa er grasid i gdédu astandi og
laust vid allan mosa. Pad er slegid i 3-5 sm slattuhaed og litur Ut eins og vel hirt

grasflét pegar buid er ad leggja torfid.

Slattuporf: Boltasvaedi parf ad sla oft og jafnvel a 5 -7daga fresti.
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VALLARGRASPOKUR

Lysing: PAkur eda rullur eru skornar af serraektudum 6krum, par sem ad
vallarsveifgrésin eru einkennandi asamt tunvingul. Sérvaldar eru grassortir
sem ad henta okkar adsteedum og verda plonturnar pvi aferdafallegar, kroftu-
gar og finlegar med dokkgraenu yfirbragdi.  Pessi grasblanda polir mikid
alag og myndar sterkan grassvord, allt gert til ad skila hamarksendingu grasa

a vellinum.

Vallargrés eru reektad
a fingerdum sandmol-
darjardvegi sem loftar
heefilega um heilbrigt
0g sterkt rotarkerfi
plantnanna. Pessi
pbokugerd hentar vel i

garda, skrudgarda og

& skolalodir eda a
grassvaedi sem eru undir miklu alagi og par sem vilji er fyrir péttum og gleesi-
legum grassverdi eins og a knattspyrnuvelli. Pegar ad vid athendum pessa

nyjung okkar pa er grasid i gédu astandi og laust vid allan mosa.

Slattuporf: Boltasveedi parf ad sla oft og jafnvel a 5 -7daga fresti. Pad er
slegid i 3-5 sm slattuhaed og litur Ut eins og vel hirt grasflot pegar buid er ad

leggja torfid.
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LYNGPOKUR

Lysing: Lyngpdkur eru skornar af lyngmoa. Grodur peirra samanstrendur af venju-
legum islenskum lyngmadagrddri s.s. ymsum mosategundum, smavoxnum grastegun-
dum og stdékum bloémgrédri eins og t.d. Blddbergi, Lionslappa og Hvitmddru auk
Kreekilyngs, Beitilyngs og oftast Blaberjalyngs. En grédur lyngpaknanna getur verid
mjog mismunandi eftir pvi hvar paer er ad fa i pad og pad skiptid. En eitt eiga paer pod
sameiginlegt: Pad er pad, ad ef tryggja a bestan arangur parf ad huga vel ad timaset-
ningu. Oftast lukkast ad flytja lyngpokur
snemma a vorin (april-mai) eda seint a
haustin (sept-okt). Yfir hasumarid (jun-ag) er
rotavirkni grédursins i lagmarki en yfirvoxtur,
blébmgun og freemyndun i hamarki. Pess

vegna er meiri haetta a ad pdkurnar porni

upp og skreelni ef paer eru lagdar um hasu-
marid. A haustin, hinsvegar, er rétastarfsemin { hamarki og pvi mestar likur 4 ad pokur-

nar ,taki sig“ og adlagist nyju umhverfi. Snemma vors eru paer i “nlutlausum gir*.

Notkun: Lyngpdkur henta ekki i garda par sem liklegt er ad umgangur verdi mikill -
en geta komid sér vel par sem peer eiga vid s.s. & rask vid sumarbustadaldond og
umhverfismannvirki par sem faera parf grédurbekiju til upprunalegs horfs. Einnig er
hugsanlegt ad nota lyngpokur sem yfirbord a flétum huspdkum. Lyngbokur parf ad
skera pykkari en adrar pdkur og peer eru nokkud dmedfeerilegri. Pad utskyrir einnig
ad peer eru dyrari i adfongum. Lyngpokur parf avallt ad leggja & magran, sand-
blandadan holtajardveg eda hreinan sand. Naudsynlegt er ad vokva peer vidstdou-

laust alla daga par til paer hafa nad ad rota sig vel ofan i undirlagio.

Slattuporf: Engin.

|
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UTHAGAPOKUR

Lysing: Uthagapdkur eru skornar af sjélfgronu valllendi og innihalda einun-
gis islensk gros og blémplontur. Paer henta alls stadar par sem ahersla er
1690 & natturulegan fragang sem ekki kallar a vidhald eftir ad peer hafa nad

rotfestu. Megin grastegundirnar eru islenskur llmreyr, Tunvingull og Blaving-

ull, Halingresi og Tytulingresi.
Islenskur blémgrédur svo sem
Blodberg, Mddrur og Murur
fylgir oftast me?d.

Notkun: Henta t.d. vid
sumarbustadi og i folkvongum
sem og hvarvetna par sem
koma parf umhverfisraski N K .‘

vegna mannvirkjagerdar aftur { upprunalegt horf. Uthagapokur parf ad
leggja @ sand og peer hafa enga porf fyrir aburd — pott audvitad megi skerpa
& peim med léttri dburdargjdéf (um 1g/fm) snemma vors. Uthagapodkur
henta mun betur a graspok husa en venjulegar gras- eda tunpokur vegna
pess ad grastegundirnar i uthagapodkunum eru miklu purrkpolnari og gera

minni krofur um naeringu.

Slattuporf: Engin — en ef vill ma sla einu sinni seinni part sumars.
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